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ANÁLISIS DE PARO REGISTRADO Y AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL 

Los registros laborales del mes de marzo presentan una evolución positiva en un mes 
estacionalmente favorable para el empleo, donde el paro registrado baja, excepto en jóvenes y la 
afiliación sube, pero con menor intensidad que los dos años anteriores, muy a poyado, de nuevo, por 
la contratación fija discontinua.  

Este mes de marzo, la afiliación crece en 161.491 personas, lo que supone un 0,76% respecto al mes 
anterior. Sin embargo, la senda de crecimiento interanual se frena pasando a un 2,2% respecto del 2,4% 
del mes anterior y del 2,6& del mismo periodo de año anterior. Por tanto, en cómputo anual, la afiliación 
crece en 455.679 personas. Con todo, el agregado total de afiliados se sitúa en los 21.357.645 cotizantes.  

Afiliación a la Seguridad Social en el mes de marzo 
(variación mensual en miles de personas) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

Por otro lado, todos los grupos de edad crean empleo. Este mes de marzo, son los jóvenes de entre 20 y 

24 años los que mayor empleo crean de manera relativa (2%) y de manera absoluta (+23.454 cotizantes 

mas). 

En este mes de marzo, Hostelería (+3,7%) y Actividades artísticas, recreativas y de entretenimiento 

(1,4%) son las actividades que mejor evolución del empleo presentan en este periodo. Por otro lado, 

Hostelería (+63.433), Educación (+15.258) y Actividades administrativas y servicios auxiliares (+13.701) son 

los sectores que más empleo han creado en términos absolutos este mes. 

Si atendemos a la seria desestacionalizada, el empleo crece en 23.079 personas (+0,11%). Este mes de 

marzo son Industria y Servicios los que consiguen crear empleo desestacionalizado. Si lo comparamos con 

el mismo periodo del año anterior, el empleo desestacionalizado crece un 2,1%. 
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Afiliación a la Seguridad Social por ramas de actividad en el mes de marzo 
(en tasa de variación mensual) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

Por su parte, el paro registrado cae en 13.311 personas respecto mes anterior, dejando el agregado en 

los 2,58 millones de personas, lo que sitúa la tasa de evolución interanual en un -5,39%. Esto supone 

146.865 parados menos que hace un año. 

Por género, son las mujeres las que mayor reducción del desempleo presentan. En concreto, el colectivo 

femenino disminuye su número de desempleadas en 9.176 personas (-0,6%), y los hombres disminuyen su 

agregado de desempleo en 4.135 personas (-0,4%). Atendiendo a la desagregación por edad, son los 

menores de 25 años los que vuelven a  aumentar el desempleo este mes de marzo (+1,4%) mientras que el 

resto de las edades disminuyen su agregado en 0,7%. 

El paro disminuye en todos los sectores. En concreto, Servicios disminuye el número de parados un 0,77%, 

Construcción un 0,48%, Industria un 0,75% y Agricultura, por su parte, disminuye un 0,11%. El colectivo sin 

empleo anterior aumenta su número de desempleados en un 1,53%, lo que se traduce en 3.650 

desempleados más, dejando el agregado en los 242.440 desempleados. 
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Comparativa de evolución del paro registrado (2019-2025) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 

En enero se registraron 1.166.601 contratos, lo que supone un aumento del 3,84% respecto a al mismo 

periodo del año anterior y una aumento del 6,2% respecto al mes anterior. Los contratos temporales, 

que representan el 56,4% del total de contratos, vuelven a aumentar un 06,4% respecto hace un año, lo 

que suponen 39.344 contratos más. 

Comparativa de evolución mensual de los contratos registrados (2021-2025) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 
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La contratación fija discontinua aumenta un 10,6% respecto al mes anterior y cae un 8,9% respecto al 

mismo periodo del año pasado. Con todo, este mes de marzo se han firmado 144.183 contratos fijos 

discontinuos, lo que representa un 28,3% de toda la contratación indefinida. 

Evolución mensual de los contratos fijos discontinuos 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 
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Valoración de los datos de paro registrado y de afiliación a la 

Seguridad Social correspondientes al mes de marzo de 2025 

 

Madrid, 2 de abril de 2025 

La patronal de Empresas de Trabajo Temporal (ETT) y Agencias de Empleo en España, 

ASEMPLEO, considera positivos los datos reportados para la afiliación a la Seguridad Social y el 

paro para marzo de 2025, y destaca que corresponden a una dinámica usual del mercado de 

trabajo para el mes de referencia, sobre todo ante las buenas perspectivas del sector turístico, 

que ya despunta con su temporada de Semana Santa.  

La cifra de afiliados para marzo de 2025, que aumentó en 161.492 frente a los datos de febrero 

muestra un desempeño en la creación de trabajo más propio de los años antes de la pandemia. 

Sin embargo, si atendemos únicamente a la comparación de la dinámica de nuevos puestos de 

trabajo en marzo de los últimos dos años, la afiliación de 2025 muestra una desaceleración, lo 

que incide en la visión de ASEMPLEO de un acercamiento, cada vez más evidente, a una 

situación de pleno empleo para la economía española. Hecho que alerta, a su vez, de los 

fenómenos estructurales de nuestro mercado laboral, que mantiene un alto número de 

desocupados.  

El impulso de sectores como la hostelería y los servicios han llevado la cifra total de afiliación 

hasta los 21,3 millones de personas lo que, si bien es un dato relevante en la serie histórica, 

nos plantea ante una situación que ya conocemos, y que es la gran estacionalidad de nuestro 

mercado de trabajo y, en consecuencia, de las necesidades temporales asociadas a esta. 

El dato de paro para marzo de 2024 ha mostrado una caída en 13.311 personas y deja la cifra 

total de desocupados de 2,58 millones de personas. Si bien este dato es uno de los más bajos 

registrados desde la crisis inmobiliaria, no debe alejarnos de la realidad del mercado de trabajo 

español, que concentra un altísimo número de personas desempleadas para el nivel de 

crecimiento y expansión de su economía. Destaca además que, para el mes de referencia el 

paro ha bajado para todos los grupos de edad, menos para los jóvenes, que sumaron 1,4% más 

desempleados.  

En marzo se registraron 1,16 millones de contratos, un 3,8% más que en el mismo periodo de 

2024 y un 6,2% si lo comparamos con febrero de este año. En este apartado destaca que los 

contratos temporales, aumentan nuevamente un 6,4% frente a los datos de hace un año, es 

decir, 39.344 contratos más, y ya representan casi seis de cada diez de los contratos firmados.  

Desde ASEMPLEO se resalta, además, que la firma de contratos fijos discontinuos ya 

representa un 28,3% de toda la contratación indefinida, y para marzo aumentó un 10,6% si se 

le compara con febrero y casi un 9% comparado con el mismo mes del año pasado. Esto exige 
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una conversación transparente sobre los datos inherentes a este tipo de contratación, para 

determinar el impacto de este tipo figura contractual sobre el total y la dinámica del empleo, 

sobre todo en un momento crucial, en el que la inestabilidad geopolítica y económica nos exige 

visión estratégica como país.   

 

 


