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ANÁLISIS DE PARO REGISTRADO Y AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL 

Los registros laborales de febrero de 2026, presentan una creación de empleo propia de un mes de 
febrero apoyada por hostelería y educación principalmente, pero como ya avisáramos en meses 
anteriores, la creación de empleo es de menor intensidad que febreros anteriores. Por tanto, en febrero, 
la afiliación aumenta 97.004 cotizantes, lo que supone un 0,45% respecto al mes anterior. Por ello, en 
cómputo anual, la afiliación vuelve a perder una décima con un crecimiento absoluto de 474.481 personas 
(+2,2%), dejando el agregado total de afiliados en los 21.670.636 cotizantes.  

Afiliación a la Seguridad Social en el mes de febrero 
(variación mensual en miles de personas) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

Por otro lado, todas las cohortes de edad ganan cotizantes, excepto los menores de 19 años, los cuales 

pierden un 1,2% respecto a enero lo que se traduce en 2.529 cotizantes menos. Sigue preocupando las 

malas dinámicas para introducir en el mercado de trabajo a colectivos vulnerables. 

Como ya se avisara en enero, se ha aplicado el cambio de base de actividades económicas asociado a la 

nueva clasificación CNAE-2025. Este ajuste introduce una ruptura estadística que ha afectado a la carga 

y tratamiento de datos: la nueva clasificación incorpora registros con codificación nueva a partir de 

enero de 2026, sin una serie histórica plenamente comparable en la base anterior. En consecuencia, 

conviene extremar la cautela al realizar comparaciones con periodos previos y al enlazar resultados 

entre ambas bases.   

Por ello, este mes de ener0, Educación (2,2%), Construcción (1,4%) y Hostelería (1,3%) son los sectores 

que presentan mayor creación de empleo. Por el contrario, Comercio (-0,4%), Actividades sanitarias y de 

servicios sociales (-0,4%) y Transporte y Almacenamiento (-0,2%) son las que peor dinámica presentan, 

siendo Comercio la que mayor empleo destruye en términos absolutos (-13.997 empleos). 
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Si atendemos a la seria desestacionalizada, el empleo crece en 45.218 personas (+0,21%). Este mes de 

febrero todos los sectores consiguen crear empleo desestacionalizado, excepto Construcción. Si 

comparamos la serie con el mismo periodo del año anterior, el empleo desestacionalizado crece un 2,3%. 

Afiliación a la Seguridad Social por ramas de actividad en el mes de febrero 
(en tasa de variación mensual) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 
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Por su parte, el paro registrado aumenta en 3.584 personas respecto mes anterior, lo que mantiene el 

agregado en los 2,44 millones de personas, situando la tasa de evolución interanual en un -5,81%. Esto 

supone 150.803 parados menos que hace un año.  

Por género, son las mujeres las responsables del 100% des¡l descenso del paro registrado este mes de 

febrero. En concreto, el colectivo femenino aumenta su número de desempleadas en 4.130 personas (0,3%), 

y los hombres reducen su agregado de desempleados en 546 personas (-0,1%). Atendiendo a la 

desagregación por edad, son los menores de 25 años los únicos que aumentan su número de desempleados 

este mes (+4,7%; 8.516 desempleados más), mientras que el resto de las cohortes de edad disminuyen su 

número de desempleados en un -0,2% (4.932 desempleados más). 

El paro aumenta en Servicios mientras que Industria, Agricultura y Construcción disminuye su agregado 

de desempleados. En concreto, Servicios aumenta el número de parados un 0,6%, mientras que Industria 

disminuye su agregado apenas un 0,59%, Agricultura un 0,77% y Construcción un 1,23%. Por el contrario, el 

colectivo sin empleo anterior aumenta su número de desempleados un 2,85%, lo que se traduce en 6.263 

desempleados más, dejando el agregado en los 226.169 desempleados. 

Comparativa de evolución del paro registrado (2019-2025) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 

En febrero se registraron 1.118.996 contratos, lo que supone un aumento del 1,87% respecto a al mismo 

periodo del año anterior y una caída del 3,83% respecto al mes anterior. Los contratos temporales, que 

representan este mes el 55,9% del total de contratos, vuelven a subir un 1,3% respecto hace un año, lo que 

suponen 8.187 contratos menos. 
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Comparativa de evolución mensual de los contratos registrados (2021-2026) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 

La contratación fija discontinua aumenta un 0,6% respecto al mes anterior y crece un 2,6% respecto al 

mismo periodo del año pasado. Con todo, este mes de febrero se han firmado 133.764 contratos fijos 

discontinuos, lo que representa un 27,1% de toda la contratación indefinida. 

Evolución mensual de los contratos fijos discontinuos 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 
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Valoración de los datos de paro registrado y de afiliación a la 

Seguridad Social correspondientes al mes de febrero de 2026 

 

Madrid, 3 de marzo de 2026 

 

Desde ASEMPLEO, la patronal de Empresas de Empleo Temporal (ETT) y Agencias de Empleo 

en España, valoran los datos del paro y la afiliación a la Seguridad Social para febrero como 

dispares y con una lectura matizable, ya que, aunque el mercado laboral mantiene su fortaleza, 

hay datos que invitan a la prudencia, sobre todo si miramos en detalle el perfil cualitativo de 

los desempleados para el segundo mes del año.  

En materia de afiliación, el mes cerró con 97.004 nuevos cotizantes a la Seguridad Social, para 

alcanzar una cifra de 21,67 millones de personas. Si bien este es un dato positivo en términos 

generales, es inferior al reportado para este mes de los dos años anteriores, lo que nos llama 

a ver con atención el desempeño de los próximos meses, para identificar tendencias de 

desaceleración durante el año. La tasa de variación interanual se sitúa en el 2,24%, ligeramente 

por debajo del 2,26% anterior. 

Por sectores, las actividades sanitarias y los servicios sociales lideran la creación de empleo en 

febrero de este año, seguidos de la hostelería y la construcción. En el caso de la hostelería, que 

sumó más de 23.000 nuevos afiliados, hay que leer el dato con perspectiva, ya que puede 

responder, al adelanto del inicio de contrataciones vinculadas a la Semana Santa, que este año 

se anticipa. Es un movimiento estacional previsible, y todo apunta a que el dato de marzo 

recogerá un impulso adicional en este sector, con el riesgo de no tener garantizada su 

continuidad para enlazar con la temporada de verano, que tiene, además la incógnita de los 

efectos del agravamiento de los conflictos bélicos. 

Por su parte, el comercio perdió afiliados, algo que se corresponde con el fin del periodo de 

rebajas y que, igualmente, entra dentro de la dinámica habitual del mes. 

En lo que respecta al paro registrado, en febrero se registraron 3.584 desempleados más, el 

peor dato mensual desde 2021. Al ver en detalle las cifras, seis de cada diez personas en paro 

en nuestro país son mujeres, una brecha que exige respuestas concretas y sostenidas en el 

tiempo. Asimismo, la cifra total de desempleados se ubica en 2,4 millones de personas, que 

sigue siendo una cifra estructuralmente elevada para nuestra economía.   

ASEMPLEO alerta también de que los menores de 25 años son el único colectivo que engrosó 

la cifra de parados en febrero, con un incremento del 4,7%, mientras el resto de los grupos de 

edad redujeron levemente su desempleo. "Esta es una nueva señal de advertencia que no 
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debería pasar inadvertida mes a mes. El mercado de trabajo español sigue sin ofrecer una 

puerta de acceso clara y eficaz a los jóvenes. El paro juvenil está enquistado y requiere de la 

activación de planes públicos —basados en la flexibilidad y la formación adecuada— y del 

acompañamiento activo del sector privado para ofrecer un futuro a nuestra juventud", ha 

señalado el presidente de la asociación, Andreu Cruañas.  

En cuanto a la contratación, febrero cerró con 1,11 millones de contratos, un 3,8% menos que 

el año anterior, arrastrado principalmente por una caída de casi el 8% en la contratación 

temporal. Por otra parte, se firmaron 494.000 contratos indefinidos, un 2% más que en el 

mismo mes de 2025. De estos contratos indefinidos, cerca de la mitad fueron a tiempo 

completo y aproximadamente tres de cada diez correspondieron a la modalidad de fijo 

discontinuo. Desde ASEMPLEO continuamos reclamando mayor claridad sobre los periodos de 

activación de esta figura contractual, tras varios años después de la puesta en marcha reforma 

laboral, el mercado necesita datos más nítidos para poder evaluarse con rigor. 

La asociación insiste en una advertencia que ya lanzó en febrero para leer los datos de Paro y 

Afiliación a la Seguridad Social, ya que se ha aplicado el cambio de base de actividades 

económicas asociado a la nueva clasificación CNAE-2025. Este ajuste introduce una ruptura 

estadística que ha afectado a la carga y tratamiento de datos: la nueva clasificación incorpora 

registros con codificación nueva a partir de enero de 2026, sin una serie histórica plenamente 

comparable en la base anterior.  

 

 

 

 

  

  

 


