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ANÁLISIS DE PARO REGISTRADO Y AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL 

Los registros laborales de abril presentan una creación de empleo propia de un mes de abril, apoyada 
en su mayor parte, por el componente semana santa de la primera semana del mes, y como ya 
sucediera en meses anteriores, impulsada por el sector de la hostelería a través de la figura del fijo 
discontinuo y del empleo joven. Por tanto, en abril, la afiliación aumenta 223.684 cotizantes, lo que 
supone un 1,02% respecto al mes anterior. Por ello, en cómputo anual, la afiliación deja un diferencial de 
crecimiento absoluto de 517.192 personas (+2,4%), dejando el agregado total de afiliados, por primera vez, 
por encima de la abarrera de los 22 millones. En concreto, este mes de abril de 2026 se alcanzan los 
22.105.831 cotizantes, siendo este registro un nuevo récord en la serie histórica.  

Afiliación a la Seguridad Social en el mes de abril 
(variación mensual en miles de personas) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

Por otro lado, todas las cohortes de edad ganan cotizantes, volviendo a ser los jóvenes los que mejor 

dinámica presentan respecto al resto de colectivos, lo cuales crean 38.861 empleos respecto al mes 

anterior, lo que supone un crecimiento del 2,6%. Como ya se ha explicado en otras ocasiones, este 

aumento estacional de la afiliación en jóvenes suele producirse ligado a crecimientos en sectores 

relacionados con Hostelería y actividades de entretenimiento. 

El análisis por actividad económica1 muestra que Hostelería (6,3%), Actividades inmobiliarias (2,5%) y 

Actividades artísticas, recreativas y de entretenimiento (1,4%) son los sectores que presentan mayor 

creación de empleo. Por el contrario, únicamente Actividades de los hogares como empleadores (-0,1%) y 

Educación (-0,1%) son las únicas que destruyen empleo este mes. 

1 Como ya se avisara desde enero de 2026, se ha aplicado el cambio de base de actividades económicas asociado a la nueva 

clasificación CNAE-2025. Este ajuste introduce una ruptura estadística que ha afectado a la carga y tratamiento de datos: la 

nueva clasificación incorpora registros con codificación nueva a partir de enero de 2026, sin una serie histórica plenamente 

comparable en la base anterior. En consecuencia, conviene extremar la cautela al realizar comparaciones con periodos previos 

y al enlazar resultados entre ambas bases.   
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Si atendemos a la seria desestacionalizada, el empleo crece en 41.752 personas (0,19%). Este mes de abril 

todos los sectores consiguen crear empleo desestacionalizado, excepto Agricultura. Si comparamos la serie 

con el mismo periodo del año anterior, el empleo desestacionalizado crece un 2,4%. 

Afiliación a la Seguridad Social por ramas de actividad en el mes de abril 
(en tasa de variación mensual) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

Por su parte, el paro registrado disminuye en 62.668 personas respecto mes anterior, lo que reduce el 

agregado a los 2,35 millones de personas, situando la tasa de evolución interanual en un -6,20%. Esto 

supone 155.674 parados menos que hace un año.  

Por género, ambos colectivos reducen su agregado de forma similar, siendo mayor en volumen para las 

mujeres y mayor en peso relativo para los hombres. En concreto, el colectivo femenino disminuye su 

número de desempleadas en 34.146 personas (-2,3%), y los hombres reducen su agregado de desempleados 

en 28.522 personas (-3%). Atendiendo a la desagregación por edad, los menores de 25 años reducen su 

agregado respecto al mes anterior (-10,2%; -19.284), mientras que el resto de cohortes de edad reducen su 

agregado en un 1,9%. 

El paro disminuye en todos los sectores. En concreto, Agricultura disminuye el número de parados un 

3,05%, Industria un 1,98%, Servicios un 2,62% y Construcción un 2,17%. Por el contrario, el colectivo sin 

empleo anterior vuelve a reducir su número de desempleados un 3,04%, lo que se traduce en 6.957 

desempleados menos, dejando el agregado en los 222.093 desempleados. 
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Comparativa de evolución del paro registrado (2019-2025) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 

En abril se registraron 1.1.258.296 contratos, lo que supone un aumento del 10.38% respecto a al mismo 

periodo del año anterior y una disminución del 4,03% respecto al mes anterior. Los contratos temporales, 

que representan este mes el 56,8% del total de contratos, vuelven a subir un 12,9% respecto hace un año, lo 

que suponen 81.923 contratos menos. 

Comparativa de evolución mensual de los contratos registrados (2021-2026) 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 

 2.000.003

 2.500.003

 3.000.003

 3.500.003

 4.000.003

 4.500.003

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

-250.000

250.000

750.000

1.250.000

1.750.000

2.250.000

2021 2022 2023 2024 2025 2026



Análisis de EPA, Paro y Afiliación (EMPep) 

Página 4 de 4 

La contratación fija discontinua aumenta un 4,2% respecto al mes anterior y crece un 6,2% respecto al 

mismo periodo del año pasado. Con todo, este mes de abril se han firmado 184.751 contratos fijos 

discontinuos, lo que representa un 34% de toda la contratación indefinida. 

Evolución mensual de los contratos fijos discontinuos 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del Ministerio de Trabajo y Economía Social. 
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Valoración de los datos de paro registrado y de afiliación a la 

Seguridad Social correspondientes al mes de abril de 2026 

 

Madrid, 5 de mayo de 2026 

ASEMPLEO, la patronal de las Empresas de Trabajo Temporal (ETT) y Agencias de Empleo en 

España, valora como positivos los datos de afiliación a la Seguridad Social y paro de abril, ya 

que se superan los 22,1 millones de afiliaciones, que, siendo un récord histórico, exige una 

lectura crítica y orientada al contexto y las previsiones del empleo en nuestro país. 

La afiliación creció en 224.000 personas durante el mes de abril, impulsada en buena medida 

por el efecto de la Semana Santa y por la actividad propia de la temporada. La cifra es positiva, 

aunque ligeramente inferior a los 230.000 afiliados que se registraron en el mismo mes del año 

anterior. En términos anuales, la creación de empleo en los últimos doce meses se aproxima a 

las 517.000 personas, una magnitud que sigue siendo macroeconómicamente relevante.  

El comportamiento sectorial no genera sorpresas. La hostelería ha sido, con diferencia, el 

motor del empleo en abril, concentrando más de la mitad de los puestos creados: uno de cada 

dos empleos generados el pasado mes corresponde a ese sector. Le siguieron, a notable 

distancia, las actividades administrativas, el comercio y la construcción. Esta estacionalidad 

estructural es un hecho sobre el que ASEMPLEO lleva tiempo poniendo el foco, e insiste en la 

necesidad de vincular las políticas activas de empleo a sectores menos expuestos a estas 

variaciones. Solo así podrá reformarse de manera sostenida la estructura del mercado de 

trabajo y ofrecer un escenario de competitividad más certero para la inversión y el desarrollo 

económico. 

En palabras del presidente de ASEMPLEO, Andreu Cruañas: “Estos datos, que plantean el 

optimismo sobre el mercado laboral, no deben desviarnos de la meta que debemos tener como 

país, que es crear un escenario de competitividad que contemple calidad, valor añadido y 

protección ante la estacionalidad. Tenemos un trabajo por delante que nos debe llevar a 

buscar, por ejemplo, que la reducción del paro juvenil y la creación de puestos para esta cohorte 

de edad no tenga que estar mayormente asociada a los periodos estacionales de la temporada 

alta turística, como hemos visto en las cifras de abril”. 

Por su parte, el descenso del paro en 62.668 personas es igualmente una buena noticia, 

aunque algo por debajo de los 67.000 registrados en abril del año anterior. Todos los sectores 

reducen su desempleo, con los servicios liderando la caída. Atendiendo a la desagregación por 

edad, los menores de 25 años reducen su agregado respecto al mes anterior en un 10,2%, 

mientras que el resto de los segmentos de edad reducen su agregado en un 1,9%. 
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En materia de contratación, el fijo discontinuo continúa marcando la senda. En abril se 

firmaron 184.751 contratos bajo esta modalidad, lo que representa 34 de cada 100 contratos 

suscritos en el país durante el mes, con un crecimiento del 6,2% respecto al mismo período del 

año anterior. La contratación indefinida creció en su totalidad un 7% interanual y la temporal 

repuntó un 12,9%, representando el 56,8% del total de contratos del mes. 

En conclusión, para la asociación empresarial, alcanzar los 22 millones de afiliados es un buen 

dato macroeconómico. ASEMPLEO alerta, no obstante, que esta cifra convive con una de las 

tasas de paro más altas de la eurozona y con una composición cualitativa del desempleo 

claramente preocupante: los jóvenes en busca de su primer empleo y las personas mayores de 

52 años que se han visto excluidas, como viene reiterando la OCDE en sus informes sobre 

España, y eso obliga a mantener las luces largas puestas en los millones de personas que siguen 

sin empleo y en las vacantes que el tejido productivo no logra cubrir. 

 

 


